
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

▲ 朝日を浴びた穂高岳 

岳沢・西穂高岳（長野県）  

▲ 西穂高山荘にて 

北アルプスの数ある名峰を眺めながら、ゆっくり

山をハイキング！今回はそんなリクエスト登山

初日は、上高地の岳沢、中日は雨で高山散策、三

日目は西穂高の独標と歩行時間は毎日７時間と、

しっかり歩いた大パノラマハイキングでした♪ 
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▲ 西穂高からの笠ヶ岳 

◎行程◎ 

２３日 晴れ  

０６：００・今治発 

１４：３０・飛騨清見 IC 

１６：３０・栃尾温泉－泊 

２４日 晴れ 

０６：００・上高地 

０９：３０・岳沢小屋 

１４：００・上高地 

１６：００・栃尾温泉－泊 

２５日 雨 

０７：００・宿発 

０８：００～・高山観光 

１５：００・栃尾温泉‐泊 

２６日 晴れ 

０７：３０・宿発 

０８：３０・新穂高ロープウェイ 

０９：３０・西穂高山荘 

１１：００・丸山 

１２：００・西穂 独標 

１５：１５・新穂高ロープウェイ 

１７：００・上高地 

１８：３０・栃尾温泉－泊 

２４日 晴れ 

０７：００・宿発 

０９：００～１１：００ 

高山観光（高山陣屋など） 

１２：００・高山 IC 

２１：００・今治着 

 

 

 

 

日程：平成２６年 ９月２３‐２７日（火‐土） 

 

 

[文書の引用文や注目すべき箇所の要約を入力し

てください。テキスト ボックスは文書のどの位置

にも配置できます。抜粋用テキスト ボックスの書

式を変更するには、[テキスト ボックス ツール] 

タブを使用します。] 

▲ 岳沢からの穂高岳 

 

 

 


